Anonymisierte Ausschnitte aus bisherigen
Gutachten meiner MPU-Vorbereitung

05.02.2021 bis 11.03.2021, 5 Gesprache bei Herrn Meinolf Schubert, Suchttherapeut,
Heilpraktiker (Psychotherapie); Datum der Bescheinigung: 11.03.2021

V. Zusammenfassung und Beantwortung der Fragestellung

Die medizinisch-psychologische Untersuchung ergab zur Fragestellung der Behorde keine
Befunde mehr, die sich noch als Argument fir Bedenken an der Fahreignung interpretieren
lassen. Es ist davon auszugehen, dass die anzunehmende erhéhte Wiederauffallenswahr-
scheinlichkeit fur Herrninicht mehr besteht.

Daraus ergibt sich folgende Beantwortung der Fragestellung:

Es ist nicht zu erwarten, dass Herr- auch kinftig ein Kraftfahrzeug der Gruppe 1 unter
Alkoholeinfluss fiihren wird und psychofunktionale oder andere alkoholassoziierte
Beeintrachtigungen, die das sichere Fiihren eines Kraftfahrzeugs der der Gruppe 1 in Frage
stellen, liegen nicht vor.
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Herr legte am Untersuchungstag folgende Bescheinigungen vor:

Bescheinigung GUber die Teilnahme an acht Gesprachen im Zeitraum
01.02.2019 bis 16.07.2018 bei der Fachstelle fuor MPU-Beratung Koin,
ausgestellt am 16.07 2019 von Meinolf Schubert.




Vorgelegte psychologische Befunde

Bescheinigung (iber die Teilnahme an dem therapeutischen Angebot fur suchtmittel-
konsumierende Verkehrsteilnehmerinnen und fachliche Stellungnahme der MPU-
Beratung/Verkehrstherapie Meinolf Schubert in Kéln, datiert auf den 16.07.2021:

Es wird bestatigt, dass Herr im Zeitraum vom 29.04.2021 bis zum 16.07.2021

8 therapeutische Gesprache in Anspruch genommen hat. Herr hat das Angebot

erfolgreich beendet.

Herr hat sich strikt, nachhaltig und langerfristig von einem Drogen konsumierenden
Umfeld gelost und allen Kontakt zu Personen, mit denen er friher Drogen konsumiert hat,
abgebrochen. Er hat sich entsprechend einen neuen Bekannten- und Freundeskreis auf-
bauen konnen. Herr berichtete von einer positiven Veranderung familidrer und sozia-

ler Beziehungen.

Es wurde auch eine gegenuber friher veranderte und weitgehend befriedigende Freizeit-
gestaltung beschrieben. .

Die bestehende Drogenabstinenz wird von glinstigen Faktoren im Sozialverhalten und im
sozialen Umfeld gestitzt.

Zusammenfassend werden die Kriterien flr eine angemessene Bewaltigung einer fortge-
schrittenen Drogenproblematik vollstandig erfillt. Bei Herrn kann vor diesem Hinter-
grund insgesamt von einer hinreichenden Aufarbeitung und tragféhigen inneren Distanzie-
rung ausgegangen werden, die eine auch kinftige Beibehaltung der drogenabstinenten
Lebensfiihrung wahrscheinlich macht. Eine hinreichende Stabilitat liegt vor. Es ist nicht
von einem erhdhten Risiko fir eine kinftige Teilnahme am StraRenverkehr unter Drogen-

einfluss auszugehen.

Es ist nicht damit zu rechnen, dass der Untersuchte zukiinftig Betaubungsmittel
(bzw. psycho-aktiv wirkende Stoffe) einnimmt und unter deren Einfluss (sowie der
Nachwirkungen) ein Kraftfahrzeug fiihrt.



L ANLASS UND FRAGESTELLUNG DER UNTERSUCHUNG
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legt eine Bescheinigung vom 07.03.2022 von Meinolf Schubert (MPU-Beratung/Verkehrstherapie)
aus Koln (iber 8 therapeutische Sitzungen vom 21.12.2021 bis 07.03.2022 vor.

Unterstiitzend fir eine kiinftig regelgerechte Verkehrsteilnahme, wie die Untersuchte sie plant,
ist des Weiteren die geénderte berufliche und private Situation zu bewerten. Sie hat ihren Ne-
benjob aufgegeben und eine Umschuldung vorgenommen.

Zusammenfassend betrachtet, kann im Falle de- von einer angemessenen Selbst-
einschatzung und von ausreichenden Kompetenzen zur Gewahrleistung einer deliktfreien Ver-
kehrsteilnahme ausgegangen werden. Sie erfiillt somit derzeit die Bedingungen fiir eine positive
Prognose.

V. BEANTWORTUNG DER FRAGESTELLUNG

Es ist trotz der aktenkundigen (erheblichen) VerstoRe gegen verkehrsrechtliche Bestimmun-

gen nicht zu erwarten, dass die Person kinftig erneut erheblich/wiederholt gegen verkehrs-
rechtliche Bestimmungen verstoRen wird.



